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Программа лечения «Сердце и сосуды» 
 

Наименование процедуры 

Диагностический блок 

Прием врача первичный 

Прием врача повторный 

Консультации узких специалистов (кардиолог, гинеколог, психотерапевт, невролог, 
гастроэнтеролог, физиотерапевт, эндокринолог, стоматолог, уролог, дерматолог) 
ЭКГ 

Оздоровительный блок 

Прием минеральной воды внутрь 

Плавательный бассейн (ч/д) или посещение зала ЛФК 
Фиточай 

Естественный солярий на климатической террасе - ежедневно (в теплое время 
года) 

Терренкур 

Лечебный блок 

Ванны солодковые, йодо-бромные, хвойно-жемчужные, «Каштан», «Розмарин» 
(ч/д) 

Гальваногрязелечение (ч/д) 

Психотерапия (лечебный сеанс) 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/essentuki/metallurg/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой 🩵 8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
 
 

Классический ручной массаж (1,5 ед.) 

Электросветолечение (магнитотерапия местная, электрофорез, УЗ, 
лазеротерапия и т.д)(ч/д) 

Неотложная медицинская помощь 
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